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УважаемаяЕлена Валентиновна!

НаправляемВам план-график информационно-антидопинговых

образовательныхмероприятийСПб ГБУ ДО СШОР «Школа высшего спортивного

мастерства»на 2026 год.
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План-график
антидопинговых информационно-образовательныхмероприятийна 2026 год

СПб ГБУ ДОСШОР «Школавысшего спортивногомастерствапо легкой атлетике»
(наименование в соответствии с Уставом учреждения)

Ю.В. Тарасенко

2025 г.
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2.

з.

4.

5.

6.

Целевая
аудитория
тренеры,

спортсмены,
инструкторы-
методисты
родители

обучающихся
тренеры,

спортсмены,
инструкторы-
методисты

тренеры,
спортсмены,
инструкторы-
методисты
тренеры,

спортсмены,
инструкторы-
методисты
родители

обучающихся

Тип
мероприятия
вебинар/
семинар

родительское
собрание
вебинар/
семинар

вебинар/

семинар

вебинар

родительское
собрание

Программа/Тема
для освещения (в соответствии

с МСО и ОАП**
СертификатРУСАДА

Зачем в спортенужны правила, как
следят за их выполнением?Памяткадля

одителей.
Антидопинговыеправила.Понятие и
виды нарушенийантидопинговых
правил.Праваи обязанности

спортсменов.Принцип”строгой
ответственности”

Разрешениена терапевтическое
использование и порядокего

получения. Риск примененияпищевых
добавок:оценка иска и по ебности

Допинг-контроль.Взятие

биоматериала.Пулытестирования.
СистемаАДАМС

Антидопинги подготовка ребенкак

соревнованиям.

ДатаМесто
проведения

Дата
проведения-

*заве шение
30.01.2026

Количество исполнитель
участников Прим.проведения

СПб ГБУ ДОСШОР ”Школа
высшего спортивногомастерства

по легкойатлетике”
СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа

высшего спортивного
мастерствапо легкойатлетике”

СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа
высшего спортивного

мастерствапо легкойатлетике”

СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа
высшего спортивного

мастерствапо легкойатлетике”

СПб ГБУ ДОСШОР ”Школа
высшего спортивного

масте ства по легкойатлетике”

- начало*
12.01.2026

30.01.2026

12.02.2026

март

апрель

05.05.2026

245

55

60

40

40

55

ФИО лекто а

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

спортсмены

тренеры,
спортсмены,

инструкторы-
методисты
тренеры,

спортсмены,
инструкторы-
методисты
спортсмены,
персонал

спортсмена,
одители
родители

обучающихся

спортсмены

спортсмены,
персонал

спортсмена,
родители

об чающихся

спортсмены

тренеры,
спортсмены,
инструкторы-
методисты

Веселые
старты

вебинар/

семинар

вебинар/

семинар

вебинар/

семинар

родительское
собрание

Роль и обязанностиперсонала
спортсмена.Социальныепоследствия
нарушенияантидопинговых правил.

Значениеантидопингового
образования.Роль и обязанности

персоналаспортсмена.

Всероссийскийантидопинговый
диктант

Спортивныеценности, спортивная
этика, правильноеспортивное

поведение, важность антидопингового
об азования

Рольродителей, спонсоров, клубов,
политики, средствмассовой

информации

Всероссийскоеантидопинговое
мероприятиеРоссийского

антидопингового агентства ”Русада”
оводимое в соответствии с планом

СПб ГБУ ДОСШОР ”Школа
высшего спортивного

масте ства по легкой атлетике”
СПб ГБУ ДОСШОР ”Школа

высшего спортивного
мастерствапо легкой атлетике“

СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа
высшего спортивного

мастерствапо легкой атлетике“

СПб ГБУ ДОСШОР ”Школа
высшего спортивного

мастерствапо легкой атлетике”

СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа
высшего спортивного

мастерствапо легкой атлетике”

СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа
высшего спортивного

масте ства по легкой атлетике”
СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа

высшего спортивного
мастерствапо легкой атлетике”

СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа
высшего спортивного

масте ства по легкой атлетике“
СПб ГБУ ДО СШОР ”Школа

высшего спортивного
мастерствапо легкой атлетике”

(подпись)

05.05.2026

июнь

июль

сентябрь

сентябрь

октябрь

ноябрь

декабрь

з1.08.2026

Веселые
старты

”честнаяи
информ.
справка

викторина

вебинар/

семинар

а”
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80
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ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

ДавыденкоВ.Г.

Ответственныйза организацию
работыпо противодействиюдопингу в спортеи борьбес ним

Контактыспециалиста:

ДавыденкоВ.Г.

Телефон:923-611-57-69, адресэлектроннойпочты: vdavydenko@yandex.ru


